Der Joggathon findet dieses Jahr als Hybrid-
Veranstaltung statt. Am Donnerstag, den

mesmmasessmesmes 26.05.2022 Wwollen wir GEMEINSAM, auf der
Kreissportanlage Gelnhausen, fur den guten
Zweck laufen.

ABLAUF

10.00 Uhr — Andacht zum Himmelfahrtstag
11.00 Uhr — Start des Joggathons
12.00 Uhr — HeiRe Wirstchen im Brétchen
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So funktioniert's:

WER DARF TEILNEHMEN?

Jeder. Das Tempo gibst du selbst vor: Rennen, joggen, Nordic
Walking, wandern ... eine Stunde lang. Wichtig ist, dass du dir vor
dem Lauf Sponsoren suchst.

WAS SIND ,,SPONSOREN*“?

Sponsoren sind Freunde, Bekannte, Verwandte usw., die dir pau-
schal fur den ganzen Lauf oder pro Kilometer (unser Vorschlag:
2,50 €/km pro Sponsor) einen gewissen Geldbetrag zusagen, der
dem Joggathonprojekt zugute kommt.

WO FINDET ES STATT?

Am 26.05 auf der Kreissportanlage in Gelnhausen. Den Rest der
Woche da wo du bist und wo du gerne laufen mochtest.

WER MISST DIE KILOMETER?

Wir empfehlen dir eine Tracking-App zu benutzen. Ansonsten
darfst du auch gerne schatzen oder GoogleMaps um Rat fragen.

WAS PASSIERT HINTERHER?

Nach dem Lauf waren wir dir sehr dankbar, wenn du uns deine
Gesamtkilometerzahl und -spendenhohe per Mail mitteilst, gerne
auch ein Foto/Video von deinem Lauf schickst oder postest und
deine Sponsoren daran erinnerst, die Beitrage an die Gemeinde
ZU Uberweisen (Kirche des Nazareners, IBAN: DEO9 5075 0094
0000 0276 05, Verwendungszweck: Joggathon, fur eine Spen-
denquittung wird bei der Uberweisung die komplette Adresse
bendtigt).

UND NUN?

Melde dich einfach per Mail an, in dem du deinen Namen
und dein Alter an joggathon@kdngelnhausen.de
schreibst und schon bist du dabei :)




